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Importanţa indicatorilor 

demografici pentru analiza de gen

Ce este demografia?

Demografia este un domeniu al statisticii
care implică studierea populaţiilor umane.
Aceasta presupune estimarea structurii şi a
evoluţiei proceselor demografice, prin calcularea
indicatorilor precum:

• rata naşterilor
• rata fertilităţii
• rata mortalităţii

• speranţa de viaţă
• rata migraţiei
• elaborarea de prognoze 

privind creşterea populaţiei
în viitor etc.
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Demografia şi dimensiunea de gen

Indicatorii demografici sunt fundamentali pentru
monitorizarea relaţiilor de gen şi dinamicii.

Câte femei sunt în comparaţie cu bărbaţii?

Se nasc mai mulţi băieţi sau fete?

Lipsa de echilibru în structura pe vârste şi
sex a populaţiei necesită intervenţii de
politici.
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Surse de date privind indicatorii 
demografici

Recensămîntul Populaţiei
Studii selective în gospodării
ex. Studiu de Indicatori Multipli în Cuiburi
(MICS) UNICEF, Demography and Health
Survey (DHS)
 Registre administrative

Curs de instruire "Utilizarea statisticilor de gen" 4



Indicatori cheie 

Indicatori

Sursa datelor

Raportul 
sexelor

Rata 
mortalități
i infantile

Vârsta
medie la 

prima 
căsătorie

Rata 
totală de 
fertilitate

Recensămintele populației X X X X

Registrul populației X X X X

Prognozele demografice X

Cercetările în gospodării 
casnice

X X X

Sistemele de înregistrare civilă X X X
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Ind 1. Raportul sexelor

Reprezintă raportul dintre numărul bărbaţilor şi cel al femeilor
din cadrul unei populaţii, de obicei exprimat ca numărul de
bărbaţi la 100 de femei.

Populaţia totală – este numărul total al
persoanelor de toate vârstele care domiciliază
într-o localitate sau zonă geografică.
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Populaţia totală pe sexe, în anul 2014

Exemplu
persoane

Mesaje cheie

Source: UNECE Statistical Database, compiled from national and international (Eurostat and UNICEF TransMONEE) official sources.

Cel mai mic raport al sexelor este înregistrat în Belarus şi Ucraina.
Ţările din Asia Centrală tind să înregistreze cele mai înalte rapoarte
între sexe.

Femei Bărbaţi Raportul sexelor

Pe glob (World Population Prospects) 3 617 232 877 3 681 220 073 102

Uniunea Europeană-28 260 614 326 248 794 314 95

Armenia 1570493 1434095 91

Azerbaijan 4843592 4805749 99

Belarus 5074596 4415020 87

Georgia 1940790 1776281 92

Kazakhstan 9065624 8478502 94

Kyrgyzstan 3008339 2948932 98

Republica Moldova 1844443 1709664 93

Ucraina 22922416 19752854 86

Uzbekistan 15603361 15695568 101
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Modul de interpretare

• Interpretarea de bază 
• Raportul sexelor mai mic de 100 - mai multe femei decât bărbaţi

• Raportul sexelor de 100 - acelaşi număr de femei şi bărbaţi

• Raportul sexelor mai mare de 100 - mai mulţi bărbaţi decât femei

• Elementele cu impact asupra raportului sexelor

* tendinţa femeii de a trăi mai mult 
* preferinţa de a avea un fiu 
* migraţia ce ţine de muncă 
* riscurile pentru sănătate, cum ar fi alcoolul, fumatul, violenţa 
* războaiele şi conflictele 
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Ţineţi cont de următoarele:

• Raportul sexelor variază în rândul sub-
populaţiilor - calculul în baza unui sub-grup
al populaţiei (urban/rural, regiuni,etc.)

• Raportul sexelor la naştere este un
indicator diferit – de raportul per total
populaţie: între circa 104 – 107 băieţi la
fiecare 100 fete.

• Intervalele normale pentru raportul sexelor
în populaţia totală – în condiţii de trai
identice raportul sexelor pentru populaţia
totală tinde să fie între 98 şi 100.
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Raportul sexelor, total

Emiratele Arabe Unite 274

Qatar 265

Oman 197

Raportul sexelor, total

China 106

India 108

Azerbaijan 99
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Țara
Raportul sexelor

la naștere total

Emiratele Arabe Unite 105 274

Qatar 105 265

Oman 105 197

Țara
Raportul sexelor

la naștere total

China 115 106

India 110 107

Azerbaijan 113 99
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RMI reprezintă numărul deceselor copiilor sub 1 an care revin
la 1000 de născuţi-vii în anul de referinţă. Rata de mortalitate
infantilă este un indicator al stării de sănătate a unei populaţii.

Ind 2. Rata mortalităţii infantile 
(RMI) 
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Rata mortalităţii infantile în Moldova, pe sexe, 1980-2017

Sursa: Biroul Național de Statistică.

* RMI din Moldova s-a redus semnificativ din 1980
* Discrepanţa de gen a RMI s-a redus semnificativ

Exemplu

Mesaje cheie
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Modul de interpretare

• Orientarea spre rate mici în timp – analiza evoluţiei
anuale sau cincinale a RMI este un indiciu a situaţiei
privind sistemul de sănătate şi în ce măsură
performanţele acestuia se îmbunătăţesc sau se
înrăutăţesc.

• Ratele tind să fie mai mari pentru băieţi

• Examinarea variaţiei între sub-populaţii – estimarea
mortalităţii copiilor după anumite caracteristici
(locaţia geografică, etnia, nivelul de studii al mamei,
numărul de copii în familie, nivelele de venituri).
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La nivel global – 30,3
Republica Africană Centrală – 89,2
Islanda – 1,7

2016

UE – 3,6 Macedonia – 11,9
Finlanda – 1,9
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Ţineţi cont de următoarele:

Dezagregări -RMI

Alte măsurări - mortalitatea în rândul copiilor
cu vârsta sub cinci ani reprezintă suma ratei
mortalităţii infantile şi a ratei mortalităţii în
rândul copiilor.

Nu este actualizat frecvent în unele ţări

mortalitatea neonatală
(decesele în primele 27 de zile 
de viaţă )

mortalitatea postneonatală
(decesele între 28 de zile şi înainte 
de un an)
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Aplicabilitate pentru politici

• Ratele mortalității în rândul copiilor sunt un
indicator cheie al sănătăţii şi bunăstării, inclusiv al
statutului nutriţional.

• Elaboratorii de politici utilizează ratele mortalităţii
şi alţi indicatori cheie de sănătate, cum ar fi cauzele
decesului şi morbidităţii, pentru a determina
necesarul de servicii de sănătate şi pentru a releva
punctele slabe în sistemul de ocrotire a sănătăţii.
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Ind 3. Vârsta medie la prima căsătorie 

Vârsta medie la prima căsătorie este vârsta
medie a bărbaţilor sau femeilor la prima
căsătorie doar într-un anumit an.

Tineţi cont de următoarele

 Cum este definită căsătoria?
 Indicatori aferenţi:

* Vârsta medie selectivă la căsătorie
* Procentul celor care au fost căsătoriţi 
conform grupului de vârstă 
* Procentul femeilor în vîrstă de 20-24 căsătorite/în 
uniuni înainte de vârsta de 18 ani este indicatorul 
care reflectă prevalenţa căsătoriilor timpurii
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* Pentru majoritatea ţărilor este caracteristic un decalajul de gen de
aprox. 3 ani;

* România și Georgia sunt țările cu cea mai mare vârstă la prima
căsătorie atît pentru bărbaţi, cît şi pentru femei

Vârsta medie la prima căsătorie, 2014

Source: UNECE Statistical Database, compiled from national and international (UNICEF TransMONEE) official sources.

Exemplu

Mesaje cheie
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* Vârsta medie la prima căsătorie pentru bărbaţi şi femei treptat creşte în
timp.

* Decalajul de gen este destul de consistent, bărbaţii fiind în medie cu 3
ani mai mari decât femeile la prima căsătorie.

Vârsta medie la prima căsătorie (ani) Moldova, 1998-2014

Sursa: www.statistica.md

Exemplu

Mesaje cheie
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Modul de interpretare

 Căsătorii în rândul copiilor: căsătoriile timpurii determină rata 
nașterilor în rîndul adolescenţilor, naşterile pot avea complicaţii 
asupră sănătăţii mamei, dar şi a copilului. Majorarea ratei 
căsătoriilor timpurii determină şi rata de fertilitate;

 Analiza evoluţiei în timp: este determinată de valorile sociale 
privind căsătoriile şi concubinajul, iar evoluţia în timp este 
diferită pentru anumite sub-populaţii;

 Analiza diferenţelor între bărbaţi şi femei: denotă schimbările în 
rolurile de gen şi a egalităţii de genuri

 Trebuie consideraţi indicatorii aferenţi
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Aplicabilitate pentru politici

• Intervenţii de politici pentru a descuraja

•Vârstele mai înaintate pot indica mai multe uniuni informale şi
aranjamente de coabitare. Acest fapt ar putea determina necesitatea unor
schimbări în legislaţie şi politici pentru a asigura ca aceste uniuni de facto
să fie protejate de lege, fiind asigurat accesul la serviciile publice;
•Vârstele mici mai denotă necesitatea de politici pentru a micşora rata
căsătoriilor timpurii, prin asigurarea oportunităţilor educaţionale şi
angajare în cîmpul muncii, dar şi informarea adolescenţilor privind riscurile
căsătoriilor şi naşterilor timpurii.

căsătorii la vârste înaintatecăsătoriile timpurii
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RTF numărul mediu de copii născuți de o femeie pe
parcursul vieții sale fertile, în condițiile fertilității anului
respectiv.

Ind 4. Rata totală de fertilitate (RTF)

RTF se calculează ca sumă a ratelor specifice de
fertilitate pentru fiecare vârstă sau grupă de
vârstă pentru un anumit an.

RTF diferă de:
* rata generală a fertilităţii 
* fertilitatea pe parcursul vieţii a unei cohorte
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Rata totală a fertilităţii, ţări selectate, 1980-2010
Ani

Azerbaijan Kazakhstan Kyrgyzstan Moldova Rusia Tajikistan
Turkmen-

istan
Ucraina

Uzbek-

istan

1980 3.3 3.0 4.0 2.5 1.9 5.7 5.0 2.0 5.1

1985 3.0 3.0 4.1 2.6 2.1 5.5 4.7 2.1 4.5

1990 3.0 2.8 3.9 2.4 1.9 5.2 4.3 1.9 4.2

1995 2.6 2.2 3.3 1.9 1.3 4.6 3.5 1.4 3.5

2000 2.0 1.9 2.7 1.6 1.2 4.0 2.8 1.1 2.7

2005 2.0 2.3 2.6 1.5 1.3 3.6 2.6 1.3 2.5

2010 2.0 2.5 3.0 1.5 1.6 3.8 2.4 1.4 2.4

source: Gapminder.org(http://www.gapminder.org/downloads/documentation/gd008)

• Fertilitatea cea mai înaltă se atestă în Tadjikistan
• Fertilitatea redusă este caracteristică pentru Azerbaidjan, Moldova, Rusia,

Ucraina.
• Schimbările în tendinţa privind fertilitatea sunt lente în timp, deşi ratele s-au

redus rapid în Uzbekistan, Turkmenistan şi Tadjikistan.

Exemplu
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Modul de interpretare

•Ţările care înregistrează o RTF de 2,1 nu vor avea o creştere
sau un declin al populaţiei determinată nivelul de fertilitate,
însă numărul populaţiei ar putea fi influenţat de ratele
mari/mici nete ale migraţiei şi rata mortalităţii generale.

•Rata fertilităţii este extrem de importantă pentru analiza
gender dat fiind diferenţelor biologice şi sociale dintre bărbaţi
şi femei. Nivelul înalt al fertilităţii limitează oportunităţile de
angajare şi generarea surselor de venit, de regulă ţările cu RTF
înaltă sunt ţări sărace.

•Problemele de gen care influenţează fertilitatea: i)statutul
femeilor, ii)starea civilă, iii)preferinţa de a avea feciori/băieţi.
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Modul de interpretare

•Analiza RTF trebuie corelată cu indicatorii privind planificarea
familiei, precum utilizarea contraceptivelor, planificarea
sarcinii, etc.

•Rata fertilităţii în rândul adolescenţilor este un indicator
important al statutului femeii. Naşterile premature limitează
accesul la servicii de educaţie.

•Fertilitatea bărbaţilor este considerată de foarte puţini ţări
(Norvegia, Suedia). De regulă bărbaţii au tendinţă să aibă copii
la o vîrstă mai înaintată.
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Aplicabilitate pentru politici

• Fertilitate formează baza politicilor vizând populaţia şi
prestarea de servicii privind planificarea familiei şi sănătatea
reproductivă.

• Ratele fertilităţii sunt esenţiale şi pentru monitorizarea şi
estimarea cererii de servicii medicale, educaţionale şi alte
servicii de bază. Aceasta permite elaboratorilor de politici să
planifice şi să aloce resurse pentru a susţine zonele în care este
posibilă creşterea sau reducerea populaţiei.
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Vă mulţumesc pentru atenţie!
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