NOTA ANALITICA

Utilizarea timpului pentru ingrijirea
copiilor de catre parintii din Moldova

Calitatea capitalului uman care, in final, defineste
competitivitatea oricdrei tari, depinde in primul
rand de timpul alocat de pdrinti activitatilor de
educatie si dezvoltare cognitiva a copiilor, precum
si de modul cum parintii ingrijesc de copii.

In aceasta notd analiticd vom incerca sa oferim

raspunsuri la urmatoarele intrebari:

e (Cine alocd mai mult timp ingrijirii copiilor,
mamele sau tatii?

e Parintii din mediul rural ingrijesc la fel de mult de
copiii lor ca si pdrintii din mediul urban?

e Cuminfluenteaza marimea veniturilor

copiilor?

Pentru a gasi raspunsuri la aceste intrebari, vom
utiliza rezultatele Cercetarii privind Utilizarea Tim-
pului, realizate de cdtre Biroul National de Statistica.
In contextul notei analitice notiunea de ,ingrijire a
copiilor” (presupune ingrijirea copiilor pana la 18
ani de catre pdrintii cu copii) include: ingrijire fizica

1 Activitdile de “Ingrijire fizicd si supraveghere” includ: hrdinirea,
Imbrdcarea, bdirea si pregdtirea pentru somn, etc,, plus supraveghere
in casd si afard.

2 Activitatea "lectii cu copilul” include: ajutor la temele pe acasd,
oferirea explicatiilor, etc.

si supraveghere’, lectii cu copilul? citit, jucat si
vorbit cu copilul, insotit copilul?, alte activitati de
ingrijire a copilului sau neprecizate.

copiilor, mamele sau tatii?

Tn mediu, 16,4% din toatd populatia tarii participa la
activiati de ingrijire a copiilor proprii, fiecare dintre
acestia alocand 2,1 ore pe zi pentru activitati de
ingrijire a copiilor. Mamele acorda semnificativ mai
mult timp copiilor decat tatii: 2,4 ore fatd de 1,3
ore, dar si rata de participare a mamelor la astfel de
activitati este de 21,4%, iar a tatilor - de doar 10,4%.

Mamele se implicd mai mult timp decat tatii in
activitati de ingrijire fizica a copiilor (alocand pentru
acest tip de ingrijire de 2 ori mai mult timp, si anume
cite 1,7 ore comparativ cu 0,9 ore in cazul barbatilor) si
in activitdti interactive® (1,2 ore i, respectiv, 1 ord).

Tn ceea ce priveste ajutorul acordat copiilor la pre-
gatirea temelor siinsotirea acestora la diferite activi-

3 Activitatea “Insofit copilul” include: insofirea copilului la doctor, plus
asteptarea copilului la centrul sportiv, scoala muzicald, etc. dacd nu este
specificatd o altd activitate.

4Citit, jucat si vorbit cu copilul.
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tati®, atat mamele, cat si tatii dedica aproximativ
acelasi timp (figura 1).

Figura 1. Timp alocat pentru ingrijirea copiilor,
pe tipuri de ingrijire si sexe ale celor care
practica aceasta activitate, ore/zi
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Sursa: BNS

Si mai importante sunt diferentele dintre numarul tati-
lor si mamelor care ingrijesc de copii. Zilnic, circa 119 mii
tati (41% din toti tatii) se implica in astfel de activitati,
pe cand numarul mamelor care fac acelasi lucru este de
278 mii (64% din toate mamele) (figura 2).

Cea mai mare diferenta se observa la implicarea
parintilor in activitatea de ingrijire fizica a copiilor.

Figura 2. Rata de participare a parintilor la

ingrijirea copiilor, pe tipuri de ingrijire si sexe
ale celor care practica aceasta activitate, %
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Sursa: BNS

® Participarea copilului la activitdti sportive, culturale, artistice, matinee
la grddinitd/scoald etc.

¢ Baza de date HETUS:
https://www.h2.scb.se/tus/tus/StatMeanMact2.html

Desi, implicarea mai mare a mamelor in ingrijirea
copiilor este confirmata de date, in toate tdrile, in
care a fost realizata cercetarea Utilizarea Timpului,
inclusiv in statele dezvoltate®, existd, totusi, tari in
care tatii se implica intr-o proportie mult mai mare
iningrijirea copiilor. Este vorba despre tari ca Suedia,
Norvegia, Finlanda’, in care egalizarea de sanse
mai eficientd intre sexe stimuleaza participarea
bérbatilor in ingrijirea copiilor.

Parintii din mediul rural ingrijesc
la fel de mult de copii ca si parintii
din mediul urban?

Se pare ca pdrintii de la sate dedica mai putin timp
copiilor sai. In plus, procentul parintilor de la sate
care ingrijesc copiii este semnificativ mai mic decat
al celor din orase.

Zilnic, in mediul rural parintii dedica copiilor in
medie 2,0 ore pe zi, sau cu 0,3 ore (18 minute)
mai putin decat in mediul urban. Dacé e sd facem
analiza pe tipuri de ingrijire, atunci la sate parintii
supravegherii lor, dar mai putin timp activitatilor
interactive de citit, jucat si vorbit cu copilul. Drept
rezultat, copiii din sate beneficiaza de mai putine
activitdti educative si de dezvoltare a abilitdtilor
cognitive, fata de cei din orase (figura 3).

Tn acelasi timp, o buna parte din copiii de la sate nu
frecventeaza gradinitele: rata bruta de cuprindere
in institutiile pre-scolare a copiilor cu varsta intre 3-
6 ani in mediul rural in 2012 a fost de doar 71,4%,
fata de 100,5% din mediul urban®. Astfel, observam
ca nu doar parintii aloca mai putin timp ingrijirii de
copii, dar si frecventarea gradinitelor si/sau creselor
este mult mai redusa in sate. Cauzele tin de faptul
ca unii copii din satele adiacente frecventeaza
gradinitele din urbe (fapt ce explicd nivelul atat
de inalt al ratei brute de cuprindere in institutiile
prescolare din orase). Totodatd, in sate unde nivelul
de ocupare al femeilor este mai redus (33,6% fata de
40,4%, media anuala din 2012°), copiii frecventeaza
mai putin gradinita.

7 Date EUROSTAT, 2010.
8 Biroul National de Statisticd.
? Ibidem.
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Figura 3. Timp alocat pentru ingrijirea copiilor,
pe tipuri de ingrijire, medii de resedinta ale celor
care practica aceasta activitate, ore/zi
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Putem afirma cu certitudine ca parintii din mediul
rural sunt mai ocupati cu treburile gospodaresti
decdt cei din mediul urban ca sa ofere copiilor
timpul necesar. Datele cercetarii confirma acest
lucru: parintii de la sate petrece zilnic, in mediu,
cu 48% mai mult timp in activitati de ingrijire a
gospodariei'® decat cei din orase.

Figura 4. Rata de participare a parintilor
la ingrijirea copiilor, pe tipuri de ingrijire
si medii de resedinta, %
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10 ntrefinerea casei, spdlat, cdlcat, ingrijirea animalelor,
constructii/reparatii, cumpdrdturi/servicii.

Drept rezultat, doar 60% din pdrintii de la sate parti-
cipa zilnic la ingrijirea copiilor, in comparatie cu
70% in cazul pdrintilor din orase (figura 4).

Tn mediul rural, de ingrijirea fizicd a copiilor se ocupa
doar 36% din parinti, iar in cel urban 48%. Aceastd
diferenta ar putea fi explicata fie prin lipsa timpului
(vezi mai sus), fie prin faptul ca in sate copiii au mai
multe abilitati practice si sunt mai putin dependenti
de grija parintilor.

Cum influenteaza marimea veniturilor

gospodariilor asupra timpului dedicat

ingrijirii copiilor?

gospodariile cu venituri mari'', este semnificativ
mai mic decat timpul dedicat de parintii din gospo-
dariile cu venituri mici'?. Diferente se observa si la
implicarea pe unele tipuri de ingrijire.

Astfel, zilnic, parintii din gospodariile cu venituri mari
aloca in medie 1,5 ore ingrijirii copiilor, sau cu 0,6 ore
mai putin decat pdrintii din gospodariile cu venituri
mici. Aceasta este specific in particular ingrijirii fizice
a copiilor si supravegherii acestora (figura 5).

Figura 5. Timp alocat pentru ingrijirea copiilor, pe
tipuri de ingrijire, in functie de nivelul de venituri
a celor care practica aceasta activitate, ore/zi
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25
Sursa: BNS

" Gospoddrii a cdror venit total depdseste 7000 lei/lund.
"2Gospoddrii a cdror venit total lunar nu depdiseste 3000 lei/lund.
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Una din explicatii ale acestei situatii ar putea fi
faptul ca, in medie, parintii cu venituri mari au copii
mai putini'® si au nevoie de mai putin timp ca sa-i
ingrijeasca pe toti.

Desi acorda mai putin timp, parintii cu venituri
mai mari se implicd in aceiasi mdsurd ca si pdrintii
cu venituri mici, in ingrijirea copiilor. Indiferent de
venituri, zilnic circa 55% din pdrinti ingrijesc copiii.

La ingrijirea fizica si ajutor acordat la pregatirea
temelor, parintii cu venituri mari se implica intr-o
proportie mai mare, desi corelatia dintre timpul
acordat acestor tipuri de ingrijire este diametral
opusa (vezi mai sus). n schimb la activitati interactive
si de insotire se implica mai mult parintii cu venituri
mici, chiar daca pentru aceste tipuri de ingrijire
acestia aloca aproximativ acelasi timp ca si parintii
din gospodariile cu venituri mari (vezi figura 6).

Figura 6. Rata de participare a parintilor
la ingrijirea copiilor, pe tipuri de ingrijire,
in functie de nivelul de venituri', %
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Aceste diferente sunt explicate prin faptul cd ma-
joritatea parintilor cu venituri mici locuiesc in
mediul rural (77%), iar majoritatea pdrintilor cu
venituri mari locuiesc in mediul urban (67%). lar
dupa cum s-a vdzut anterior, lucrul in gospodarie i
impiedica pe parintii din sate sa se implice mai mult
in ingrijirea copiilor.

13 Conform datelor BNS, veniturile disponibile (medii lunare pe o
persoand, lei) in 2012 au fost de 1486,6 lei in gospoddriile cu 1 copil,
1198,2 lei in gospoddiriile cu 2 copii si 882,0 lei in gospoddriile

de 3 copii si mai multi

In cazul tatilor, marimea venitului se dovedeste a
fi un factor hotdrator la implicarea in activitati de
ingrijire a copiilor. Dintre tatii cu venituri mici, doar
38% ingrijesc zilnic de copii, iar din cei cu venituri
mari circa 60%. Cel mai probabil, nevoia de a munci
mai mult, ii face pe tatii cu venituri mici sa nu acorde
timp suficient copiilor.

Concluzii:

¢ In Moldova, mamele sunt cele care indeplinesc rolul
principal in ingrijirea si educarea copiilor, ceea ce
coincide cu situatia din majoritatea térilor unde au
fost efectuate cercetari privind utilizarea timpului;

e Pdrintii de la sate se implica mai putin in activitati
de fingrijire a copiilor, preponderent din cauza
timpului mai mare dedicat lucrului prin gospodarie
si specificului activitatilor desfasurate de populatia
rurald. Mai mult ca atat, acestia aloca mai putin timp
activitdtilor de educatie si dezvoltare a capacitatilor
cognitive a copiilor;

® Parintii cu venituri mari petrec in general mai putin
timp ingrijind copiii, dect parintii cu venituri mici,
una din cauze fiind numarul mai mic de copii pe
care-iau;

® Un procent mai mic de parintii cu venituri mici se
implica in activitati de ingrijire a copiilor, deoarece
majoritatea lor locuiesc in sate si petrec mai mult
timp ingrijind gospodaria. In cazul tatilor implicarea
este si mai mica.

Recomandari:

® Politicile orientate spre protectia familiei, copiilor,
angajarea femeilor in cdmpul muncii trebuie sd
creeze femeilor conditii pentru atingerea echili-
brului dintre viata profesionala si cea de familie.
Doar astfel se poate obtine un mediu optim pentru
dezvoltarea copiilor;

® Legislatia din domeniile pietei muncii si protectiei
sociale asigura sanse egale ambilor parinti, de a
participalaeducarea copiilor.Prin urmare, este nece-
sar de organizat campanii de informare a populatiei

4 Au fost selectate limitele de 3000 lei si 7000 lei pentru a evidentia
diferentele dintre persoanele cu venituri mai mari si cele cu venituri mai
modeste. Pentru intervale mai inguste (de ex: 3000 lei si 5000 lei).

'8 Biroul National de Statisticd.
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privind posibilitdtile oferite de catre cadrul legal
existent pentru a determina tatii sa se implice mai
mult in ingrijirea copiilor;

Dezvoltarea economica a mediului rural trebuie sa
fie preocuparea principala a autoritatilor, pentru a
asigura un venit suficient parintilor, ca acestia sa se
poatd dedica mai mult copiilor;

In conditiile, in care parintii de la sate acordd mai
putin timp activitatilor cognitive, educationale ale
copiilor, autoritatile locale ar trebui sa creeze centre
sociale pentru copii sau sa-i implice in activitati
extrascolare, dupd ore si in timpul vacantelor, in
scoli;

® Avand in vedere timpul mai mic alocat de parintii
de la sate pentru ingrijirea copiilor in paralel cu
frecventarea mai modesta a gradinitelor din sate,
este necesara dezvoltarea serviciilor alternative de
ingrijire a copiilor. Acestea ar putea urma modelul
creselor comunitare, inclusiv cu implicarea ONG-
urilor specializate si a comunitatii donatorilor in
acest proces.
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Acest material a fost elaborat in baza rezultatelor Studiului privind Utilizarea Timpului, realizat de Biroul National de Statisticd, cu suportul
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