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NOTA ANALITICA

Cat de populare sunt activitatile
de voluntariat.siintrunirile la moldoveni?

Importanta activitatilor de voluntariat si intruniri'
este una cruciala pentru ca asigura implicarea
membrilor unei comunitati in solutionarea unor
probleme sociale stringente in domenii unde
initiativa privatd sau politicile de stat sunt insu-
ficiente sau ineficiente. In Republica Moldova exista
o multitudine de asemenea probleme, in special
la nivel local, unde importanta implicarii active a
membrilor comunitatii este indispensabild. in aceas-
td nota vom raspunde la urmatoarele intrebari:

e (e forme de voluntariat si cat de frecvent sunt
practicate in Moldova in raport cu alte state
europene?

e (Cine se implicd mai multin activitatile de
voluntariat si intruniri: barbatii sau femeile?
Persoanele cu un nivel de studii mai nalt sau mai
scazut? Cu venituri mai mari sau mai modeste?

Pentru a gasi rdspunsuri la aceste intrebdri, vom
utiliza rezultatele Cercetarii privind UtilizareaTimpu-
lui, realizata de catre Biroul National de Statistica.

' Conform Clasificatorul activitdtilor pentru cercetarea Ancheta
Utilizarii Timpului, grupul de activitati "Muncd voluntard si intruniri”
include activitdtile voluntare si neremunerate: (i) Muncd pentru /
prin organizatii; (i) Ajutor acordat altor gospodarii; (i) Activitati
participative.

Ce forme de voluntariat si cat de
frecvent sunt practicate in Moldova
n raport cu alte state europene?

Cea mai frecventd forma de voluntariat practicata
de moldovenii in varsta de 10 ani si mai mult
este ajutorul voluntar si fard plata acordat altor
gospodarii, pentru care se aloca in medie cate
12 minute pe zi, fiind mai mult fatd de alte state
europene precum Slovenia - 10 minute, Spania - 7
minute, Italia — 7 minute, Germania — 8 minute?,

De asemenea, locuitorii Moldovei in medie acordd
circa 9 minute pe zi pentru activitati participative,
timp care este mai lung comparativ cu alte state
europene — Slovenia - 3 minute, Spania - 3 minute,
Italia - 4 minute, Germania - 4 minute>.

Tn acelasi timp, timpul acordat de moldoveni muncii
de voluntariat pentru/prin organizatii, de doar 0,4
minute pe zi, este la un nivel net inferior altor tari
europene - Slovenia - 2 minute, Spania - 1 minuta,

2Baza de date HETUS: https.//www.h2.scb.se/tus/tus/
3dem.
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Italia — 2 minute, Germania - 9 minute®. Doar 0,2%
din populatia Moldovei cu varsta mai mare de 10
ani desfdsoara muncd voluntara prin intermediul
unor organizatii / institutii.

Prin urmare, observam ca in Moldova perceptia
privind activitatile de voluntariat este specifica unui
stat cu un nivel inalt de ruralizare. In esentd, aceasta
vizeaza comunitatile mici unde locuitorii se ajuta
reciproc fara a face parte din careva organizatii si
unde rolul si autoritatea bisericii este unul impor-
tant. In acelasi timp, participarea in cadrul asocia-
tiilor obstesti cu munca formald de voluntariat nu
reprezintd o traditie recunoscuta pe larg in tard,
spre deosebire de alte state occidentale.

Unde activitatile de voluntariat sunt
mai populare: in orase sau la sate?

Diferentele privind implicarea in activitatile de
voluntariat intre populatia rurald si urbana se refera
mai mult la rata de participare, decat la volumul
timpului dedicat. Astfel, in timp ce nu exista dife-
medii de resedintd (2,4 ore in sate, 2,5 ore in orase
si 2,4 ore in mun. Chisindu, in medie pe persoana),
proportia populatiei din sate care practica activitati
voluntare este mai mare fata de orase. Conform
analizei, circa 16,9% din populatia rurald desfasoara
diverse activitdti voluntare, fata de 14,2% din popu-
latia urbana (figura 1).

Cele mai mari diferente sunt observate la capitolul
activitatilor participative®, care atrag 7,9% din popu-
latia de la sate si doar 5% din populatia de la orase.
Explicatia acestor discrepante rezida in proportia
mai mare din populatia rurald fata de cea urbana
care practica activitati religioase: 7,3% fata de 4,2%.
In acelasi timp, practic nu sunt atestate diferente
privind rata de participare a populatiei rurale si
urbane la activitati ce tin de ajutor acordat altor
gospodarii®.

4 ldem
S Inclusiv: intruniri, activitdti religioase si alte activitati participative.

Figura 1. Rata de participare a populatiei la
principalele activitati de voluntariat, pe medii
de resedintd, %
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Cine se implica mai mult in activitatile
de voluntariat si intruniri: barbatii
sau femeile?

Daca este sa ne referim la rata de participare la
munca voluntard si intruniri doar circa 1/7 (sau
14,1%) din populatie, inclusiv 16% dintre femeile
tarii de 10 ani si peste si doar 11,7% dintre barbatji,
practica munca de voluntariat si intruniri pe durata
medie de 2 ore si 17 minute in cazul femeilor si
respectiv, 2 ore si 39 minute in cazul barbatilor.
In activitatile participative este implicatd 6,5%
din populatia de 10 ani si peste, intr-o proportie
mai mare femeile (8,6%) decat barbatii (3,9%).
Majoritatea timpului (96,7%) petrecut de oameni
n aceste activitati revine participdrii populatiei la
activitatile religioase. Aceasta forma de participare
este raspandita mai mult in sate, fiind practicata de
circa 7,9% din populatia rurala si de doar 5% din
populatia urbana.

Cutoatecd,inRepublicaMoldova, ratade participare
a femeilor la activitati de voluntariat si intruniri este
mai mare decdt cea a bdrbatilor, barbatii de 10 ani
si peste dedicd ceva mai mult timp ajutorului altor
gospodarii in comparatie cu femeile (0,21 ore fata
de 0,18 ore pe zi) (figura 2).

& Inclusiv: Constructie si reparatii, drept ajutor altor gospoddrii; Ajutor

In muncd si activitati agricole, drept ajutor altor gospoddrii; Ingrijirea
propriilor copii care locuiesc in altd gospoddrie; Alt tip de ingrijire a
copiilor, ca ajutor acordat altor gospoddrii; Ajutor acordat unui membru
adult al altei gospodrii; Alt ajutor acordat altor gospoddrii.
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Figura 2. Timp mediu alocat de persoanele de 10
ani si peste pentru diferite forme ale activitatii de
voluntariat si intruniri, pe sexe, ore pe zi
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Cea mai raspandita forma de ajutorare a altor gos-
podarii este ,ajutorul acordat in activitatile cas-
nice” (46,5% din timpul lucrului voluntar). Se mai
evidentiaza si ,ajutorul in ingrijirea copiilor” (27,3%
din timpul lucrului voluntar), precum si ajutorul
in realizarea lucrarilor agricole (12,3% din timpul
lucrului voluntar).

O posibilld explicatie ar fi faptul ca multe dintre
aceste activitdti, in special cele casnice sau lucrdrile
agricole, necesita un efort fizic sporit care poate fi
indeplinitmaiusordebarbati.Inacelasitimp, femeile
aloca mai mult timp activitatilor participative (0,18
ore pe zi) in comparatie cu barbatii (0,10 ore pe zi).

Ce categorii ale populatiei se implica
mai des in activitati de voluntariat
si intruniri?

Din figura 3 observam ca, desi cel mai mult timp
pentru activitatile de voluntariat si intruniri este
alocat de catre persoanele cu varsta cuprinsa
intre 25 si 34 ani, timpul nu este mult mai scurt
nici pentru persoanele cu varsta mai fnaintata.
Diferentele nesemnificative a timpului alocat pe
grupuri de varsta confirma specificul activitatilor

de voluntariat, care vizeaza preponderent ajutorul
acordat altor gospodadrii sau vizite la biserica care
sunt practicate deseori si de persoanele cu varsta
mai inaintata.

Figura 3. Timp mediu alocat activitatilor de
voluntariat de catre persoanele ce practica astfel
de activitati, pe grupe de varsta, ore pe zi
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Acest specific al activitatii de voluntariat din Moldova
ar putea explica de ce durata de timp alocata activi-
tatilor de voluntariat este mai mare in randul popu-
latiei cu venituri mai modeste si un nivel mai scazut
de educatie (figura 4).

Figura 4. Timp mediu alocat activitatilor de
voluntariat de catre persoanele ce practica astfel
de activitati, pe nivele de studii, ore pe zi
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M. Egerton, K Mullan, ,Being a Pretty Good Citizen’, Oxford University,
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Astfel, persoanele cu venituri mai mici de 5000 lei
pe luna (dintre cele 14,1% de persoane care practica
activitdti de voluntariat si intruniri din populatia
totald) aloca cu circa 40% mai mult timp muncii
voluntare in comparatie cu restul populatiei care au
avut astfel de activitati (2,5 ore fata de 1,8 ore pe zi).

Conform datelor, pe masura cresterii nivelului de
studii, scade si timpul dedicat muncilor voluntare si
intrunirilor. Astfel, dintre voluntarii activi, s-a dovedit
ca persoanele cu studii superioare aloca in medie 2,3
ore pe pentru asemenea activitdti, ceea ce este mai
putin fata de persoanele cu studii vocationale (2,5
ore pe zi) sau liceale (2,6 ore pe zi) (figura 4).

Aceasta contravine experientei altor state europene
unde activitdtile de voluntariat sunt practicate de
persoanele cu un nivel mai avansat de studii si
venituri mai inalte’.

Concluzii:

® Moldovenii aloca relativ mult timp activitatilor de
voluntariat, insa acestea constau preponderent in
activitati informale de voluntariat, pe cand in statele
europene sunt practicate mai activ activitatile for-
male. Astfel, ajutorul acordat altor gospodarii repre-
zinta cea mai frecventa forma de voluntariat si releva
solidaritatea sociala a populatiei din Moldova;

® Participarea cu munci voluntare in cadrul asocia-
tiilor obstesti este o practica intalnitd mai rar, spre
deosebire de alte state occidentale;

® O proportie mai mare din populatia rurald practica
activitati de voluntariat, fata de populatia urbana.
Totusi, diferenta este determinata preponderent de
participarea mai intensd la activitatile religioase a
populatiei de la sate. In acelasi timp, la alte tipuri
de activitati de voluntariat (ajustor acordat altor
gospodarii si muncd pentru/prin intermediul unei
organizatiei nu s-au atestat diferente in functie de
mediul de resedinta;

® Mai multe femei din Moldova se implica in activitati
de voluntariat decat barbati, insa durata medie a
acestor activitati la femei este ceva mai scurtd decat
in cazul barbatilor;

® Femeile sunt implicate in activitdti participative
intr-o proportie mai mare decat barbatii, majori-
tatea timpului (96,7%) petrecut de oameni in
aceste activitati revinind participdrii populatiei la
activitatile religioase. In schimb, barbatii participa
mai mult prin acordarea ajutorului altor gospodarii;

® Persoanele cu varsta de 25-34 de ani alocd cel mai
mult timp activitatilor de voluntariat si intruniri.
Totusi, diferentele nu sunt semnificative in compa-
ratie cu persoanele cu varste mai inaintate, care
deseori ajuta intens alte gospodarii si frecventeaza
des bisericile. In schimb, activitatile de voluntariat
specifice tinerilor sunt practicate mai rar;

e Spre deosebire de statele europene occidentale,
in Republica Moldova muncile voluntare sunt mai
des intélnite in randul persoanelor cu venituri mai
modeste si un nivel de studii mai scazut.

Recomandari:

e Activitatile formale de voluntariat, care implica
participarea in cadrul diverselor organizatii non-
guvernamentale, trebuie promovate si incurajate.
Acestea educa populatia tarii, in special tinerii, sa fie
mai responsabili social, dezvoltd abilitati practice in
diverse domenii si faciliteaza comunicarea si sociali-
zarea intre tineri;

e Voluntariatul formal poate fi promovat inclusiv
prin integrarea acestuia in procesul educational
si mediul de afaceri, facilitind diferite forme de
cooperare dintre asociatiile obstesti si institutiile de
invatdamant si companiile private (de ex: practica si/
sau vizite de studiu ale elevilor la asociatiile obstesti,
ore dedicate voluntariatul in cadrul scolilor, etc.);

® Munca voluntara necesita o promovare mai activa
in spatiul rural, unde exista multe probleme comu-
nitare care ar putea fi solutionate prin implicarea
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mai activd a membrilor comunittii. In acest sens,
atitudinea cooperanta din partea autoritatilor
publice locale este cruciald. Primariile trebuie sa
acorde maxim suport, in madsura posibilitatilor,
initiativelor sociale din comune, inclusiv prin crea-
rea de parteneriate si consortii pentru contrac-
tarea granturilor de interes local (managementul
deseurilor, salubrizare, acces la apa potabild, inver-
zire, ajutor social etc.);

® O practicd demna atentiei este cea urmatd in Marea
Britanie, unde implicarea in activitati de voluntariat
este incurajata in cazul persoanelor in etate ca ma-
surd de incluziune sociald a acestora si acordarea
unui rol activ in societate, ceea ce contribuie la
diminuarea sentimentului de singurdtate, izolare si
sporirea sandtdtii acestora.
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